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Intervento nella Mida Primary School

nel distretto di Malindi
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MOTTO DELLA MIDA PRIMARY SCHOOL

L’educazione è la Luce 

	AREA D’INTERVENTO


La scuola primaria di Mida è una scuola pubblica, mista e diurna localizzata nel distretto di Malindi. La scuola si trova a Majaoni, vicino a Gede, a circa 25 km da Malindi, lungo la strada Malindi-Mombasa, nell’area di Mombasa.
IL LAVORO CON LA COMUNITA’

La realizzazione del progetto relativo alla costruzione della cisterna, delle due aule e dei quattro servizi igienici nella Mida Primary School è stato avviato.

Durante la prima fase, sono state raccolte le informazioni necessarie per poter modellare il progetto in base al contesto locale della Mida Primary School, realizzando un’analisi di base volta all’individuazione dei problemi, delle risorse materiali ed umane disponibili localmente, delle potenzialità e abilità presenti, delle pratiche e tradizioni locali.
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Da un punto di vista operativo la mobilitazione comunitaria, è stata realizzata attraverso incontri e consultazioni periodiche tra lo staff di AMREF e i responsabili della comunità scolastica (genitori e docenti). 

I responsabili della comunità scolastica sono stati sensibilizzati a svolgere un ruolo attivo anche attraverso la condivisione delle spese (cost-sharing) che consiste nella fornitura di lavoro non qualificato e nel recupero e trasporto di materiale reperibile localmente, come sabbia, pietre e mattoni di argilla bruciati, fondamentali per la costruzione delle strutture.

Un team di persone scelto tra i genitori dei ragazzi della comunità scolastica sta lavorando dunque con grande impegno alla realizzazione di questi importanti progetti.

Alcuni di loro hanno inoltre partecipato ad un corso di formazione tecnica per la futura manutenzione delle strutture.

I responsabili della comunità scolastica, dunque, adeguatamente formati dallo staff AMREF, si occuperanno, da questo momento in poi, non solo della gestione delle strutture e del suo corretto funzionamento, ma anche della sua durata nel tempo. 
LO STATO DI AVANZAMENTO DEI LAVORI

Nel suo ultimo rapporto sullo stato di avanzamento dei lavori il responsabile del progetto nella Mida Primary School ci informa che, la comunità sta diventando molto propositiva e si è proposta di partecipare attivamente a tutte le diverse fasi di costruzione: dal recupero dei materiali necessari, alla realizzazione delle strutture finali.

LA CISTERNA
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Per la realizzazione della cisterna sono stati, infatti, prodotti localmente i mattoni di argilla bruciata, materiale che andrà a costituire il rivestimento esterno della cisterna, riducendo così  sensibilmente i costi. 

AMREF ha invece fornito materiali come cemento per la costruzione della base della cisterna e barre metalliche di rinforzo e pagherà gli artigiani locali formati dall’organizzazione, per la costruzione della struttura.
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A breve si provvederà alla realizzazione delle grondaie, che verranno costruite al bordo del tetto della scuola, per raccogliere l’acqua piovana che poi andrà a confluire nella cisterna.

L’acqua piovana, infatti, raccolta nel modo giusto, seguendo le adeguate pratiche igieniche, può essere usata per migliorare l’accesso alle risorse idriche soprattutto nelle zone rurali dove non ci sono sistemi alternativi per l’approvvigionamento idrico. 

La cisterna sarà posta, dunque, alla fine di un sistema di grondaie che renderà possibile la raccolta dell’acqua piovana durante le due stagioni delle piogge.
La struttura, costruita su una base di cemento, verrà in ultimo ricoperta con un tappo rimovibile che eviterà la contaminazione dell’acqua piovana raccolta.
LE AULE
Per quanto riguarda la realizzazione delle aule, la comunità si è attivata nel recupero e trasporto di materiali, come sabbia e pietre, fondamentali per la realizzazione . 
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AMREF si è occupata invece dell’acquisto del materiale edile mancante e tramite gara d’appalto, ha identificato la ditta costruttrice che si sta occupando attualmente della costruzione della struttura.
I genitori, partecipanti ai consigli di classe, stanno contribuendo anche in fase di costruzione collaborando a titolo gratuito con la ditta incaricata dei lavori.

Ad oggi, sono stati avviati i lavori relativi alla realizzazione delle fondamenta e delle mura portanti della futura aula.
La struttura, adeguatamente ventilata e soleggiata, verrà in ultimo ricoperta con tetto per accogliere gli studenti della scuola
I SERVIZI IGIENICI
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Per quanto riguarda la realizzazione dei servizi igienici AMREF ha fornito i materiali, come il cemento per la costruzione della base delle latrine e sono state avviate dalla comunità le attività di scavo.

Terminata questa fase si provvederà a installare la soletta e la tettoia che andranno a rivestire i servizi igienici.

In ultimo, verrà installato un tubo per favorire l’areazione all’interno dei servizi igienici e proteggerlo dall’entrata di insetti, verrà  aggiunta la porta e le pareti interne verranno pitturate con pittura lavabile.
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Accanto ad ogni servizio igienico verrà inoltre installato un sistema per lavarsi le mani, fondamentale per diffondere la pratica di lavarsi le mani dopo essere andati in bagno, al fine di evitare il contagio da malattie infettive oro-fecali (colera, diarrea, epatiti, tifo, paratifo, dissenteria). 
Realizzare questo tipo di servizi all’interno delle scuole abitua i bambini al loro utilizzo nel corso della giornata e li sensibilizza sull’importanza del loro uso costante anche presso le proprie abitazioni, riducendo così sensibilmente i focolai batterici che generalmente infettano le acque e che sono causa di gravi malattie.

FORMAZIONE ED EDUCAZIONE DEI RAGAZZI, DEI DOCENTI, DELLE FAMIGLIE
La fase conclusiva del progetto prevede, infine, la realizzazione di un corso per tutti i responsabili della comunità scolastica della Mida Primary School sull'educazione ambientale e sanitaria.
Alla creazione di infrastrutture infatti AMREF associa sempre la conduzione di programmi sanitari rivolti non solo ai bambini ma anche ai docenti.

I corsi si focalizzeranno su alcune malattie e condizioni insalubri come le infezioni parassitologiche, le carenze micronutritive e le infezioni degli occhi che possono essere gestite e risolte semplicemente dagli insegnati e grazie alla messa in pratica di elementari nozioni igieniche.

I corsi che lo staff di AMREF realizzerà saranno indirizzati ai docenti ed agli alunni, che diverranno così portavoce presso le famiglie delle principali norme igieniche da  adottare per prevenire le malattie; in una seconda fase gli stessi genitori saranno coinvolti in un progetto più ampio che riguarderà tutta la comunità e nel quale gli sarà affidato il compito di  sensibilizzare le singole famiglie nel prestare attenzione all’utilizzo dell’acqua.
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Un elemento caratteristico e peculiare del progetto consiste anche nel realizzare i cosiddetti “talking wall”  all’interno degli istituti in cui vengono realizzate le strutture. 

I “muri parlanti” sono un progetto nel progetto: tutte le superfici murarie sono considerate come strumenti utili per la diffusione di messaggi e comportamenti utili per la tutela della salute dei bambini, ma anche messaggi specifici di promozione dei diritti dell’infanzia. 
Questi insegnamenti, che appaiono scontati, portano invece enormi benefici alla comunità e permettono, attraverso semplici accorgimenti, di trarre ulteriori benefici dal buono stato di salute della popolazione. 

Il lavoro di AMREF nelle scuole consiste anche in questo: nell’aumentare le competenze degli insegnanti, contribuendo al rafforzamento del ruolo educativo, consapevole del ruolo centrale e di coordinamento che le scuole rivestono per le famiglie e l’intera comunità.












































































































